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BÀI 10 NGÀY 5.10.2008 SOẠN THEO KS DƢƠNG TRUNG HIẾU  

Nội dung bài viết nầy hƣớng dẫn các bạn lồng Hình tạo 1 bìa nhãn cho  

Hộp chứa Dỉa DVD Đám Cƣới . Bài tiếp theo sẽ hƣớng dẫn cách nhập 

Text vào Bìa Nhãn . Các nội dung TEXT nầy đều dựa vào File AVI của KS 

Dƣơng Trung Hiếu xuất bản Dỉa : Sản Phẩm Quảng Cáo , Phần 4 . Tuần 

tự thực hiện nhƣ sau : Qui định kích cở Nhãn – Cách phân chia Bìa Chính 

, Bìa Phụ và Gáy – Cách rê tạo Vạch xanh ấn định khu vực bố trí Hình – 

Cách Bố Cục Lay Out cho các Hình lồng ghép vào sao cho có Hình lớn , 

có nhỏ , có vừa , có xoay Phải , có xoay Trái đủ kiểu – Cách tạo vát cạnh 

mờ , cách tạo viền nổi – Cách tạo màu nền cho Nhãn . 

 
1. BỐ TRÍ KÍCH THƢỚC  :Mở Hình 1 > Phím F7 > Ctrl+J . (H1). 
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Tạo Kính Thƣớc Nhãn : Ctrl+N > Chọn đơn vị cm > Nhập Width 27,5 – Height 
18,5 – Resolution 300 - Color Mode RGB Color – Background Contents : 
Transparent hay White cũng đƣợc > Ok > Ctrl+R > Phóng to vùng làm việc 
(H2). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Cách Chia Bìa – Gáy : Bạn có Ngang 275 trừ Gáy 10 còn 265 chia 2 còn 132.5 
> Để con trỏ lên Thƣớc Đứng > Hiện Biểu tƣợng Mủi Tên > Rê qua Phải tạo 
Vạch màu xanh đứng , đặt tại vị trí 132.5 tại thƣớc ngang > Tiếp tục thực hiện 
giống trên , rê đặt vạch xanh đứng tại vị trí 142.5 tại thƣớc ngang > Bạn đã 
tạo xong Gáy có kích thƣớc 10 , bạn cũng đã tạo xong Bìa Chính bên Phải và 
Bìa Phụ bên Trái , ở giữa là Gáy . Nhƣ vậy là bạn đã tạo bố cục Lay Out cho Bìa 
Nhãn Hộp DVD Đám Cƣới . (H3). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Bìa Chính : Rê Hình 1 vào vị trí Bìa Chính > Close Hình 1 > Ctrl+T > Giữ Shift 
co dãn , di chuyển Hình bằng Phím Mủi tên , nên để Hình dƣ ngoài mép chút 
xíu đề phòng thiếu hụt > Khi vừa ý nhấp Enter. (H4). 
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3. Bìa Phụ : Mở Hình 2 . (H5). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rê Hình 2 vào Bìa Phụ  > Ctrl+T > Giữ Shift co dãn , di chuyển Hình bằng 
Phím Mủi tên , nên để Hình dƣ ngoài mép chút xíu đề phòng thiếu hụt > Khi 
vừa ý nhấp Enter > Close Hình 2 .(H6). 
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Rê Hình 3 vào Bìa Phụ .(H7). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Ctrl+T > Giữ Shift co dãn , di chuyển Hình bằng Phím Mủi tên , nên để Hình dƣ 
ngoài mép chút xíu đề phòng thiếu hụt > Khi vừa ý nhấp Enter > Close Hình 3.  
Rê Hình 4 vào Bìa Phụ .(H8). 
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Ctrl+T > Giữ Shift co dãn , di chuyển Hình bằng Phím Mủi tên , nên để Hình dƣ 
ngoài mép chút xíu đề phòng thiếu hụt > Khi vừa ý nhấp Enter > Close Hình 4 
> Rê Layer chứa Hĩnh 4 lên trên Layer chứa Hình 3 .  
Cách Bố Cục Hình : Trong Nhãn nầy có Frame Đứng – Fram Ngang – Xoay Trái 
– Xoay Phải – Frame Lớn – Nhỏ - Fram Vừa – Fram Chính – Frame Thƣa  . Tóm 
lại : Sự sắp xếp Hình có tính chất : Đa dạng – mâu thuẩn mới tạo cảm giác lôi 
cuốn . 

4. Design Màu Nền : Chọn Layer Đáy > Chọn EyeDropper Tool > Chọn 1 màu có 
sẵn trong Hình > Alt+Delete > Đã có màu vừa chọn trên Nhãn . (H9) .  
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5. Design màu Bìa Phụ : Phím D > Chọn Rectangular Tool > Rê tạo vùng chọn Bìa 
Phụ > Ctrl+ Delete > Đã tô xong Màu Trắng Bìa Phụ > Ctrl+D . (H10). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Cho Hình Đáy Bìa Phụ Mềm Cạnh : Chọn layer chứa Hình nầy > Tạo Mặt nạ  
( Nhấp Nút Add Vectors Mash ở đáy Tab Layers ) > Chọn Gradient Tool > 
Options chọn Trắng qua Đen ( Nhấp nút xổ xuống của Công Cụ nầy Thanh 
Options > Chọn Reset Gradients > Chọn đen qua Trắng ) > Để Con Trỏ tại 
mép đỉnh giữa Hình > Giữ Shift rê xuống 1 đoạn ngắn > Đã tạo mờ mép cạnh 
trên của Hình .(H11). 
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7. Design Hình 3 và 4 nổi cạnh  : Chọn lớp Layers 2 Hình nầy > Ctrl+E > Nhấp 
Nút fx đáy Tab layers > Chọn Stroke > Size nhập 12 > Drop Shadow chọn 
theo Hình . (H12). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stroke chọn màu Trắng > Ok . 
8. Ctrl+R > Đã biến mất Thƣớc > Menu View > Extras ( Ctrl+H ) > Đã biến mất 

Vạch Xanh . Kết quả Bố Cục Nhãn Hộp DVD Đám Cƣới . (H13). 
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SƠ NÉT VỀ KS DƢƠNG TRUNG HIẾU  : 

KS DƢƠNG TRUNG HIẾU , GIẢNG VIÊN ĐỒ HỌA ĐẠI HỌC 

DÂN LẬP HỒNG BÀNG , SÁNG LẬP VIÊN GROUP BLACK AND 

WHITE TRONG ĐÓ UTBINH LÀ HỘI VIÊN (NHƢNG CHƢA 

ĐÓNG GÓP GÌ NHIỀU) , LÀ NGƢỜI PHỔ BIẾN NHIỀU NHẤT 

PHOTOSHOP XUẤT BẢN TRÊN DỈA CD  CHẠY FILE AVI .  

PHÁT HÀNH BUỔI SÁNG MỖI DỈA 30 NGÀN , CHIỀU CHỢ 

SOFTWARES TÔN THẤT TÙNG VÀ BÙI THỊ XUÂN BÁN LA 

LIỆT CD NẦY VỚI GIÁ 6 NGÀN BẢN COPY . THẾ LÀ KS HIẾU 

BUỒN HIU  DO THU NHẬP GIẢM SO CÔNG SỨC BỎ RA , MẶC 

DÙ THẾ VỚI LÒNG YÊU NGHỀ KS HIẾU VẪN ĐỀU ĐẶN XUẤT 

BẢN DỈA CD TUTORIALS PHOTOSHOP . CÓ THỂ NÓI Ở VIỆT 

NAM KS HIẾU LÀ NGƢỜI XUẤT BẢN CD TUTORIALS NHIỀU 

NHẤT , PHỔ BIẾN RỘNG RÃI NHẤT Ở QUỐC NỘI VÀ QUỐC 

NGOẠI TRÊN CÁC FORUMS CÓ ĐẦY RẨY CÁC LINKS RAPISHARES CỦA CÁC BÀI HỌC 

AVI NẦY . VÀ CÓ LẺ UTBINH LÀ NGƢỜI VIẾT LẠI CÁC TUTORIALS CỦA KS HIỀU 

BẰNG TEXT VÀ ĐÃ PHỔ BIẾN NHIỀU NHẤT TRÊN 20 FORUMS . ĐÂY CŨNG LÀ MỘT 

HÌNH THỨC TIẾP CẬN VỚI ĐỌC GIẢ , TRUYỀN ĐẠT LẠI NỘI DUNG MÀ KS HIẾU ĐÃ 

BỎ CÔNG NGHIÊN CỨU VÀ HOÀN THIỆN MỘT BÀI HƢỚNG DẪN PHOTOSHOP . KS 

HIẾU CŨNG LÀ MỘT TRUNG NIÊN CHƢA QUÁ 31 TUỔI , CÂN NẶNG KHOẢN 50 KÝ LÔ 

NHƢNG CÁI NÀO CŨNG VỌC RÀNH HẾT , SỬA MÁY VI TÍNH CŨ , BÊ TẶNG TẬN NƠI 

CÁC LỚP HỌC TÌNH THƢƠNG . VÌ MẾN NGHỀ , YÊU TRẺ KS HIẾU HIỆN ĐỨNG LỚP : 

Dạy nghề Chụp Ảnh – Quay Phim , Photoshop và dựng phim kỷ xảo & Đầu băng đám 

cƣới cao cấp …Album Cƣới cao cấp , chân dung , thời trang , ngoại cảnh , quảng cáo 

– Đáo tạo thợ nhiếp ảnh , Studio , Chân dung , Phóng sự , Đám tiệc … Liên hệ : KS 

Dƣơng Trung Hiếu : 322/10/15 CMT8, P.10 , Q3.ĐT 8465.279 -DI ĐỘNG 

0908.820.972 –– www.duongtrunghieu.com , Email :duongtrunghieu@gmail.com . 

VIỆC CÁC BẠN PHỔ BIẾN LINKS , BÀI TEXT CỦA LESSONS TUTORIALS PHOTOSHOP 

CỦA KS DƢƠNG TRUNG HIẾU TRÊN FORUMS KHIẾN CHO KS HIẾU KHÔNG NHỮNG 

KHÔNG BUỒN PHIỀN MÀ TRÁI LẠI RẤT VUI VẺ KHI THẤY SỰ ỦNG HỘ VÀ HAM HỌC 

HỎI CỦA CÁC BẠN . MỘT LẦN NỬA UTBINH CÁM ƠN KS HIẾU ĐÃ ƢU ÁI TẶNG DỈA 

CHO UTBINH. 

Ks hiếu tâm sự : 
 
CHIA SẺ ĐỂ BIẾT RẰNG YÊU THƢƠNG KHÔNG CẦN ĐIỀU KIỆN, ĐỂ CHO ĐI KHÔNG 
CẦN LÝ DO, ĐỂ QUAN TÂM KHÔNG CẦN BIẾT ƠN, ĐỂ CHĂM SÓC MÀ KHÔNG CẦN 
ĐÁP LẠI, ĐỂ BÊN CẠNH MỘT AI ĐÓ MÀ LÕNG MÌNH THẤY BÌNH YÊN, VÀ ĐỂ KHÓC 
THẦM KHI NHÌN THẤY NGƢỜI KIA ĐAU KHỔ! 
Mến chào Quí vị - Những ngƣời "yêu" nhiếp ảnh, Photoshop & tin học! 
Chúng ta sinh ra ở đời, ai cũng có lúc phải ra đi. Vậy, có khi nào bạn tự nhủ với lòng 
mình: "Tôi thật hạnh phúc vì tôi đƣợc sống và đƣợc làm những điều mà một ngƣời 
bình thƣờng nhất cũng làm đƣợc: SỐNG ĐỂ TRẢ NỢ!" 

http://www.duongtrunghieu.com/
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Cuộc sống với bộn bề lo toan, đôi khi ta rất thƣờng hay đánh mất chính mình. Tự ta 
chạy theo những gì "đâu đâu", rồi lại tự đƣa "mũi" mình vào "dây" để bị ngƣời chăn, 
dắt. Thôi thì cứ học theo các cụ ngày xƣa:  
"NGƢỜI KHÔN, NGƢỜI ĐẾN CHỐN LAO XAO, 
TA DẠI, TA TÌM NƠI VẮNG VẺ". 
Gần hơn bốn năm qua, tôi đã quá coi trọng "cái thằng ngƣời" của mình nên bày quá 
nhiều trò. Bây giờ, nằm "gác chân lên trán" suy nghĩ, tôi mới thấy thấm thía "CÁI SỰ 
ĐỜI". 
Thôi thì, đã mang lấy nghiệp vào thân, đành phải ráng vậy! 
"Cuộc sống ngừng khi mình ngƣng hy vọng, hy vọng ngƣng khi mình ngừng tin 
tƣởng" 
Nhân tiện đây, cũng kính báo cùng Quí vị: Kể từ cuối năm 2006, Dƣơng Trung Hiếu 
đã chính thức "gác kiếm", "dừng bƣớc giang hồ" với Black & White (BWGroup) để 
"về vƣờn" hƣởng thú "cuốc đất trồng khoai". 
Nếu Quí vị vẫn còn thƣơng mến Dƣơng Trung Hiếu, vui lòng đến "tệ xá" ta cùng "đối 
ẩm": 
322/10/15 Cách Mạng Tháng Tám, Phƣờng 10, Quận 3, TP. Hồ Chí Minh 
Xin chân thành cảm ơn Quí vị! 

 
Dƣơng Trung Hiếu 
 
 

 
 

 
 
 

 

 


