Quán cơm từ thiện  


Bạn thân mến!

Qua một người bạn, tôi được giới thiệu một vài địa chỉ QUÁN CƠM TỪ THIỆN để giúp các cháu thí sinh Đại học cũng như những người có hoàn cảnh khó khăn:

1- QUẬN 10: Quán cơm 2.000đ: 14/1 Ngô Quyền, Phường 5, Quận 10 

2- QUẬN 11: Quán cơm 2.000đ: Đường số 3, cư xá Lữ Gia, Quận 11 

3- QUẬN 3: Quán cơm Thiện Tâm: chân cầu Lê Văn Sỹ, Quận 3 

4- QUẬN 5: Chùa Vạn Thiện: hẻm 360 đường Trần Phú, Phường 4, Quận 5 


Xin mọi người giúp mình chia sẻ thông này hữu ích này đến các cháu thí sinh từ các tỉnh đến TP HCM dự thi, hoặc những người có hoàn cảnh khó khăn có thể đến ăn từ thiện ở một số địa chỉ đã nêu ở trên.

Xin cảm ơn mọi người.

Thân mến,
TrungKien
Bữa cơm từ thiện 
(MTO 5 - 3/5/2010) 
 

Chiều nay có việc đi ngang qua đường Trần Quốc Thảo, phường 7, Quận 3, bụng tôi bỗng sôi lên vì đói, nhưng nhìn lại ví tiền của mình tôi không dám bước chân vào một quán cơm nào.
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Là sinh viên từ một tỉnh nghèo của miền Trung bước chân vào TP Hồ Chí Minh học tập, tôi rất vất vả để tồn tại trong một đô thị lơn này với số tiền ít ỏi nhận từ gia đình. Tôi biết để có được số tiền này gởi cho tôi hàng tháng ba mẹ tôi đã phải chắt chiu rất nhiều nên nhưng bữa nhịn đói đối với tôi là thường xuyên. 

Đứng nhìn quanh một chặp lâu, đến lúc tôi không thể nào vượt qua cơn đói được -đó là bản năng sinh tồn của con người, ông bà ta thường nói "có thực mới vực đượic đạo" mà, bỗng tôi nhìn thấy tấm bản "ăn cơm miễn phí". Tôi vừa mừng lại vừa lo. Mừng vì tôi có thể giải quyết được cái bụng của mình đang sôi sùng sục, lo vì sợ người ta có cho mình ăn không đây. Nhưng những bận tâm của tôi đã thừa trước những cử chỉ thân thiện của nhân viên và bác chủ quán và thế là tôi đã có được một bữa ăn thật ngon miệng. 
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Đây là quán cơm Thiện Tâm được thành lập từ 26/4/2007 do bác Lê Công Thượng và học trò của mình làm chủ. Quán cơm mở cửa vào thứ ba, năm, bảy trong tuần phục vụ gần 200 xuất ăn cho bà con. Thành phần đến ăn cơm chủ yếu là sinh viên như tôi, người nghèo, những người bán vé số, trẻ em lang thang cơ nhở...Ngoài việc mở quán cơm này bác Thượng còn thường xuyên ủng hộ quỷ vì nghèo của phường, phát chăn có nhưng người lang thang... 

Hiện nay trên địa bàn hành phố Hồ Chí Minh có rất nhiều quán cơm từ thiện phục vụ cho người nghèo như quán cơm 2000 đồng tại đường số 3 cư xá Lữ Gia, Quận 11, quán cơm 2000 đồng ở 14/1 đường Ngô Quyền Quận 10, Quán Vợ Thằng Đậu của cố nghệ sĩ Lê Vũ Cầu ở 40 Nguyễn Văn Bi, Thủ Đức, bếp cơm từ thiện Bão Hòa 220 Đinh Tiên Hoàng, Quận 1. Chính nhờ những tấm lòng hảo tâm này mà những người nghèo bớt đi một nỗi lo về kinh tế. Nhất là những thân nhân đi nuôi bịnh, họ là những gia đình nghèo từ các tỉnh thành về Thành phố để trị bệnh không có tiền ăn cơm phải sống nhờ vào những quán cơm từ thiện này. 
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Ngồi ăn cơm mà tôi thầm cảm ơn bác chủ quán chính nhờ bác mà tôi không bị xỉu giữa đường, mong rằng bác có thật nhiều sức khỏe để tiếp tục giúp đời. Khi tôi hỏi bác Thượng là tại sao bác lại có ý định mở quán cơm từ thiện này, bác cho biết rằng bác đi ngoài đường thấy người ta không có cơm ăn, áo mặc, họ phải vất vả cả ngày mà không ăn uống thì rất nguy hiểm nên tôi đã thành lập nên quán cơm này, để mọi người có cái lót dạ bà tiếp tục bươn chải trong cuộc sống. 

KIỀU DUYÊN
Nếu mỗi quận của Sài Gòn mà có một quán cơm như vậy cũng đỡ cho dân nghèo lắm!

Một quán cơm dành riêng cho học sinh, sinh viên và những người nghèo khó trên địa bàn TPHCM chỉ với một mức giá 2000 đồng một phần, đã thu hút hàng trăm người đến ăn mỗi ngày.
 

"Từ ngày 12/1, quán cơm TỪ THIỆN 2.000 đồng mở tại địa chỉ 14/1 đường Ngô Quyền, phường 5, quận 10 - Saigon (thứ 3-5-7 từ 11h-1h). Hãy đưa thông tin này đến những người có hoàn cảnh khó khăn, những bé lang thang, cơ nhỡ, những người thực sự cần đến những bữa cơm. Hãy chuyển đến bạn bè của mình. Cảm ơn các bạn nhiều lắm!"

Chúng tớ biết đến "Quán cơm Từ Thiện" này qua một mẫu tin nhắn YM được truyền tay nhau trong cộng đồng mạng như thế. Lần theo địa chỉ được ghi một cách rõ ràng và rành mạch trong tin nhắn, chúng tớ tìm đến một con hẻm nhỏ nằm trên đường Ngô Quyền. Nói thật, ban đầu chúng tớ vẫn còn chút cảm giác nghi ngờ về tính thực hư của tin nhắn ấy trên YM, bởi lẽ báo chí và bạn bè cũng đã nhắc nhở nhiều về những trò đùa vô ý thức của một số bạn khi tạo ra những tin nhắn giả nhằm những mục đích không hề tốt đẹp trước đây. Nhưng lần này là thật các bạn ạ, đang có một quán cơm từ thiện rất thật tồn tại trong lòng thành phố được lập nên bởi những trái tim rất thật, rất ấm áp giữa con người với con người.

 

Những bữa cơm trưa ấm áp nghĩa tình

Trong một ngôi nhà nhỏ của một con hẻm nhỏ, những phần cơm được truyền tay nhau ấm áp đến kỳ diệu. Nó không chỉ đơn giản là sự sẻ chia một bát cơm mang giá trị vật chất mà nó còn là sự đồng cảm, chia sẻ tình thương giữa những cá nhân trong xã hội với nhau, điều mà trong cuộc sống thực dụng hiện nay rất khó để có thể tìm được. 
 
Từ những đứa trẻ lang thang cơ nhỡ, đến những bạn bị tật nguyền, và cả những hoàn cảnh bán vé số, lượm ve chai...chỉ với 2000 đồng, mọi người đều có thể tìm thấy cho mình một bữa cơm thật sự. 
 
Chắc chắn là sẽ có một số bạn nghi ngờ một tẹo về chất lượng của bữa cơm, bởi lẽ, 2000 đồng thì làm sao có được một phần cơm tử tế? Nhưng không, một phần cơm ở đây có đầy đủ cá, thịt, rau, canh và có cả trái cây tráng miệng nữa chứ! Rất đầy đủ phải không? Một anh quản lý ở đây cho biết, ban đầu cả hội định là sẽ không tính tiền luôn nữa cơ, nhưng nếu làm như thế thì chắc chắn các bạn sinh viên sẽ mặc cảm và còn những người có hoàn cảnh khó khăn khác cũng sẽ như thế, nên cả hội bàn nhau là chỉ lấy giá 2000 đồng để mọi người không cảm thấy ngại ngùng nữa. 

Nhìn thấy cái cảnh mọi người xếp hàng dài từ cổng chính cho đến tận ngoài đường cái thẳng tăm tắp, già, trẻ, bé, lớn ai ai cũng đến đây để có được một phần cơm ngon mới thấy quán cơm này đáng quý biết bao nhiêu. Ít nhất, nó cũng giúp cho các bạn sinh viên ở tỉnh xa, gia đình khó khăn có được một bữa cơm đúng nghĩa.
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Quán luôn đông đúc như thế này đây. 
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Cơm được phân theo từng loại để mọi người dễ ăn hơn. 
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Một hàng dài người đợi...Mỗi ngày ước chừng quán có 300-400 người ghé đấy! 

 

Mỗi bát cơm, mỗi hoàn cảnh. 
 

Quán cơm này không phải do một cá nhân đơn lẻ nào thành lập mà nó do website http://www.nguoitoi cuumang.com/ thực hiện. Được biết, thành viên trong diễn đàn này ước chừng khoảng gần 3 ngàn người và chính họ là người đã chắt chiu, đóng góp thành lập nên quán cơm từ thiện.
Một thành viên đứng ra quản lý quán cơm cho biết, ở đây không chỉ đơn thuần là giúp cho nhau một bữa cơm rồi sau đó mặc kệ họ ra sao, có những trường hợp mọi người tìm hiểu kỹ càng, tìm đến tận nhà rồi chung tay giúp đỡ họ một cách thiết thực, như là gửi một ít tiền hàng tháng để họ có thể vượt qua giai đoạn khó khăn chẳng hạn. Bên cạnh đó, quán cơm Từ Thiện còn có những hoạt động khác như phát cơm, cháo miễn phí tại bệnh viện Gia Định (Sài Gòn), bệnh viện Huế (Huế) vào ngày chủ nhật, bệnh viên Việt Đức (Hà Nội) vào ngày thứ 7, chủ nhật. Như vậy, hoạt động rất ý nghĩa này không chỉ gói gọn ở khu vực miền Nam, mà nó còn lan đến miền Trung và miền Bắc nữa đó.

Trò chuyện với một bác khoảng 40 tuổi đến quán với đứa cháu còn mặc nguyên bộ đồng phục đi học, được biết bác đã đến đây 4,5 lần rồi, còn đứa cháu thì mới 2 lần thôi. Bác vừa mới thất nghiệp, gia đình khó khăn lắm, buổi trưa đứa cháu cứ than đói nên hai bác cháu đến đây ních bụng cho no một chút rồi lại bắt đầu bước ra ngoài cuộc sống bươn chải. 

Hoặc như cũng có những trường hợp được các anh quản lý ở đây bật mí rằng: "Có nhiều bác bán vé số, hoàn cảnh chật vật lắm nhưng vẫn nuôi 2, 3 người con vào đại học lận." 

Không chỉ dừng lại ở hoàn cảnh của những con người tại quán cơm, mà tại trang web, trong mỗi diễn đàn, đối với mỗi hoàn cảnh khác nhau, mỗi nguời còn gửi cho nhau những lời động viên, chia sẻ, cùng giúp nhau vượt qua số phận. Như trường hợp của một cô bị liệt 2 chân, chồng cô bỏ đi, một mình cô nuôi hai con nhỏ. Đã có lúc cô muốn từ bỏ cuộc sống, buông tay tất cả, nhưng nhờ những lời thăm hỏi, động viên, giúp đỡ cả về vật chất lẫn tinh thần của các bạn trong diễn đàn nói riêng và mọi người xung quanh nói chung mà cô đã có nghị lực để sống tiếp. Đó cũng là một điều kỳ diệu phải không? Thế mới biết rằng, trong cuộc sống, "Người và người sống để yêu thương nhau". 
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Các em học sinh cũng đến đây ăn cùng mọi người. 
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 Các bạn học sinh sinh viên đến đây rất đông
1

