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bao gbc (stem cell) 1a mot loai té bao dac biét. Puoc goi la gbe (stem) vi mét trong
nhirng dac tinh cGa ching la cé thé sinh san ra nhirng t& bao chuyén biét, ma tinh chét
sé duoc noi téi ngay sau day. Trong con ngwdi, méi co' quan nhw tai, mét, tim, phéi,...
duwoc cAu tao bdi nhirng té bao cé kha ndng duy tri hinh dang, cAu trdc va hoat dong
riéng biét clia co’ quan d6. Ngudi ta goi chung 1a nhirng t& bao chuyén biét (specialized
cells). Trir mot sd trwrng hop dac biét, thi du nhw hdng huyét cau (red blood cell), hiu
hét moi té bao déu cé nhan. Trong nhan cé cac cdp nhiém thé (chromosome pairs)
chira nhirng day DNA mang tin trc di truyén ciia méi loai té bao. Nhac lai la DNA 1a mét co cAu phurc tap, gilr vai
trd quyét dinh trong nhiéu hoat déng quan trong cla té bao. Thong thwdng nhan té bao cé 46 day nhiém thé, tao
thanh 23 cap. Té bao chuyén biét sinh san hay tai tao (reproduce) theo cach bao phan (chia doi). Trong qua trinh
bao phan, vi day DNA duoc sao chép, nén moi té bao con sé "giong nhw duc” té bao me. Thi du nhw té bao da sé
tai tao thanh té bao da, va té bao bap thit thanh té bao bap thit. Dé tim hiéu sw lién hé gilra té bao gbc va té bao
chuyén biét, ta hay tré lai thoi ky trieng nwdc clia mbi con ngudi.

Sw thu thai va té bao géc phéi (embryonic stem cells)

Khi dén tudi day thi, trong co thé ngwdi nam bat dau cé tinh tring (sperm). D&c biét té bao cda tinh trung chi ¢ 23
day nhiém thé, thay vi 46 nhw trong da sé cac té bao khac. Twong tw, phai nir b4t dau cé tri'ng (egg), va trong té
bao trirng ciing chi c6 23 day nhiém thé. Khi tinh tring gap trirng dé bat dau giai doan thu thai thi 23 day nhiém thé
ctia mbi bén sé két hop dé tré thanh 46 day (23 cép), gibng té bao binh thuweng. Trirng thu tinh dwoc goi la
"zygote," va bat dau bao phan sau khoang 36 gi¢. Tién trinh trén xay ra trong 6ng Fallopian, duwéng ndi gitra budng
trirng va t&r cung.

Sau d6 céac té bao tu tap thanh mét boc va di chuyén vao tl cung. Boc trén giébng nhuw mét tréi banh réng duwoc goi
la "blastocyst" (phéi bao). Khi vao trong t&r cung, phdi bao tiép tuc phat trién. Bén trong, khoang trén, dwéi 100 té
bao sinh san tlr "zygote" tu tap lai thanh mét khdi co tén Ia khdi ndi bao (inner cell mass). Chirng 8 ngay sau khi thu
tinh, phan ngoai clia phdi bao bam vao thanh t&r cung dé sira soan tao thanh nhau (placenta). Trong khi d6 nhirng
té bao trong khdi nodi bao tiép tuc phat trién dé tao nén nhirng co' quan trong ngudi. Dén khoang tuan thir bén phoi
thai (embryo) thanh hinh. M&c du chi nhd bang hat dau, trong d6 hau hét nhirng co quan can thiét ctia con nguoi
bat d4u xuét hién. Pwong nhién nhirng co quan trong phdi thai phai dwoc cau tao bdi nhirng té bao chuyén biét
(specialized cells), va dwoc sinh ra tir nhirng té bao trong khdi ndi bao - t& bao gbc. Vi ndm trong va la ngudn gbc
ctia phéi thai nén nhirng t& bao nay dwoc goi la té bao gbc phoi (embryonic stem cells).

T trén ta thay nhiéu diéu quan trong. Thir nhét, té bao gbc phéi cé thé tu tai tao
(reproduce - té bao con gidng té bao me, DNA khong dbi) giong nhu té bao binh
thworng. Thi du nhw tlr mét "zygote" thanh nhiéu té bao trong khéi néi bao. Luuy
la chung c6 thé & tinh trang chwa chuyén biét hoa vi chung khong cé co cau md
(tissue) glong nhw trong cac co quan chuyén biét (tim, phdi, gan,...), vén can
nhwng té bao chuyén biét dé duy tri. Hon thé niva, thi nghiém con cho biét chl]ng
c6 thé tw tai tao v6 han dinh. Th& hai, khi c6 da d|éu kién thich hop, chung c6 thé
biét phan (differentiate - DNA cuta té bao con hoat dong khac véi DNA cla té bao
me) dé tao ra nhung té bao chuyén biét, hau xay dwng nhirng co quan khac nhau trong phoi thai. Sy déo dai va
tinh da ndng cla té bao gbc da dwoc cac khoa hoc gia cha y dén tir lau. Ho hy vong rang té bao goc trong qua
trinh biét phan, c6 thé tai tao nhivng md bi huw hdng gay nén b&i mét sé bénh nan y nhw Parkinson, tiéu dwdng, Lou
Gehrig,...T& d6 nhiéu két qua khado ctru da dwoc cong bd véi nhiéu ky vong. Dén day cé mot cau héi duoc dat ra.
Khi thai nhi ra doi va sau dé trwdng thanh thi trong nguwoi con té bao gbc khong?

Té bao gbéc trwdng (adult stem cells)

D& tra |oi ta cau héi trén ta hay tré lai treorng hop hdng huyét ciu. Nhirng t& bao héng huyét cé ddi sdng trung
binh khodng ba, bdn thang va khéng thé sinh san duoc vi khéng cé nhan. Dén giai doan cudi chung dwoc chuyén
vé gan dé dwoc phan hly thanh mot hop chét cé chiva sét. Liuc - nay mot tién trinh dac biét xuat hién. Mot loai té
bao khac trong tly xuong (bone marrow) sé ding sat vira ké dé tai tao hong huyét cau. Nhw vay té bao trong ty
xwong ¢6 kha nang sinh san, va khac véi héng huyet cau Ta thay ngay la trong su sinh san nay co su biét phan
(differentiation). Nhirng t& bao trong tiy xwong ctia mdi nguoi phai la té bao gbc. Cac khoa hoc gia goi chung la



nhirng té bao géc tao huyét (Hematopoietic Stem Cells - HSCs). HSCs ciing biét phan dé tao bach huyét cau
(white blood cells) va tiéu cau (platelet, c6 kha nang lam déng mau).

Nguoi ta con tim thay t& bao gdc trong nhiéu bo phan khac trong mét co thé da trwéng
thanh, nhu trong 6c, gan, rudt, bap thit, da,....Ching nam trong nhirng vung riéng biét,
sau trong md va co thé duy tri tinh trang chwa chuyén biét trong nhiéu ndm. Chung chi
hoat déng khi cé nhu cau tang sb té bao, hay khi mé bi tén thwong, ho&c bi bénh. Tat
ca nhirng té bao gbc tim duwoc trong mét ngudi trudng thanh dugc goi chung 1a té bao
gbc trwdng (adult stem cells).

Nhirng té bao gbc trwdng thwdrng khong dwoc déo dai nhw nhikng té bao gbc phdi. Kha nang tai tao (reproduce) va
biét phan (differentiate) ctia chung rat gi¢i han. Nhin vao tinh biét phan cua té bao gbc dau tién, "zygote," ta thay té
bao nay cé thé tao ra phoi bao va sau do, tt ca nhirng loai t& bao chuyén biét clia cac co’ quan trong con ngudi.
Céc khoa hoc gia goi loai té bao nay la "totipotent stem cell" (t& bao gbc toan nang). Trong phéi thai, nhw trén da
trinh bay, ta c6 nhirng t& bao gbc kém "zygote" mot bac. D6 chinh l1a té bao gbc phoi (embryonic stem cells).
Chung c6 thé biét phan thanh moi loai t& bao chuyén biét trong co thé, va duoc goi la "pluripotent stem cells" (t&
bao gbc da nang). Cudi ciing cé nhirng loai té bao gbc chi cé thé biét phan thanh mét sé loai gi¢i han té bao
chuyén biét. Phan I&n té bao gbc trudng thudc loai nay. Ching duoc goi la "multipotent stem cells"(tam dich: té
bao gbc bodi nang/phirc ndng). Tém lai ta cé ba loai té bao gbc chinh, va ta cé thé tw hdi, néu nhirng loai té bao gbc
vira k& co thé biét phan thanh nhirng té bao chuyén biét thi liéu ta cé thé 1am nguwoc lai, bién té bao chuyén biét
thanh t& bao gbc dwoc khong?

Té bao gbc da niang cam (Induced pluripotent stem cells) va SCNT

Tw lau, cac khoa hoc gia da cb gang tim cau tra I&i cho cau hdi trén. Sau nhidu ndm thi nghiém trén loai chudt, mai
dén nam 2007 céac khoa hoc gia tai dai hoc Kyoto (Nhat) va Wisconsin (M§) méi thanh cong trong viéc chuyén mot
s6 té bao binh thuweng thanh té bao gbc da nang. Ho dung vi khuan/virut (virus) dé cdy mot sb gen déc biét cia té
bao gbc da ndng vao té bao binh thworng. Véi DNA duoc thay ddi, nhivng té bao nay tré nén cé tinh da nang,
giéng té bao gbc phoi. Phuong phap trén duoc goi la phuong phap cdm (ng (induction) va nhikng té bao gbc sinh
ra dwoc goi a té bao gbc da nang cam (induced Pluripotent Stem Cells, iPSCs).

Cho dén nay, nhiéu nhém nghién ctru, v&i nhirtng phwong phap khac nhau, da thanh
cbng trong qua trinh nguoc: bién t& bao chuyén biét thanh t& bao gbc. Ngoai ra, ho con
tao ra nhirng té bao gbc dac ché (customized) bang mét phwong phap twong tw nhw
phwong phap "cloning” (tao sao ban/sinh sén vé tinh). Trong phwong phap nay, nhan
ctia mot t& bao binh thuwong trong co thé (somatic cell - ¢ 46 day nhiém thé) sé dwoc
cay vao mét trirng (egg) da dwoc lay nhan di. Nhw vay nhan cla trirng, von gom 23 day

e : nhiém thé, da dwoc thay bang mot nhan co6 46 day nhiém thé. Khoéng can tinh trung,
trung da c6 DNA glong nhw trirng da dwoc thu tinh. Néu trirng dwoc cy vao tlr cung thi trisng sé phat trién va ta
sé tao dugc té bao gbc phéi. Phwong phap trén dwoc goi 1a "somatic cell nuclear transfer" (SCNT, chuyén nhan tw
té bao than).

Tém lai ta co thé tao té bao gbe tir nhidu ngudn va béng nhiéu phwong phap khac nhau. M6i té bao gbc dau tién sé
tai tao thanh mot nhém nhiéu té bao twong tw, thwong dwoc goi 1a mét dong té bao gbc (stem cell line). Véi sy tim
toi rao riét ctia nhirng phong thi nghiém trén khap thé gisi, hién ta da cé kha nhiéu dong té bao gbc. Nhw vay ta da
c6 té bao gbc sén sang dé tri bénh, nhwng van dé dét ra |a ta sé gap tré ngai gi khi mang té bao gbc vao co thé.

Phan ng cw thu (rejection) ctia co’ thé va rii ro ung thw (cancer risk)

Khi mang té bao gbc vao co thé dé chivra bénh, wu tw du tién cta cac khoa hoc gia la phan (ng cw thu (rejection)
ctia hé mién nhiém. La mét tap hop cla nhirng td chirc va qua trinh sinh hoc, hé mién nhiém (immune system) c6
nhiém vu bdo vé co thé bang cach nhan dang va vo hiéu héa nhirng vat Ia c6 tiém nang tao mam bénh trong
nguwoi. Thong thwong nhirng vat dwoc goi la "la" khi c6 DNA khac DNA cla té bao chud. Phan trng cy thu thwong
xay ra khi mét bénh nhan can phai thay co quan hw hai béng mét co quan do mét ngudi khac hién tang
(transplant). Buong nhién khi ta mang té bao gbc vao mét co quan, du voi thién y la chira bénh, hé mien nhiém
van "diéu tra" mot cach rat may moc. Nhivng khoa hoc gia theo dudi cach tao t& bao gbc phdi bang phu’cmg phap
SCNT (chuyén nhan tir té bao than) & trén cho rang té bao gbc ctia ho sé& khong bi cw thu vi DNA cua té bao nay
chinh 1a DNA cla té bao chu.



Uu tw thi hai ctia cac khoa hoc gia la tinh "qué déo dai" cta té bao gbc. Nhw trén da
trinh bay, t& bao gbc cé thé & trang thai chwa chuyén biét (unspecialized) trong mot thoi
gian dai, va trong diéu kién thich hop c6 thé tai tao vé han dinh. Diéu dang lo ngai 13,
trong mot sé thi nghiém, khi mang té bao gbc vao co thé dé chiva bénh nguoi ta thay
xuét hién buwéu ung thw. Tai sao vay? Ta biét rang t& bao ung thw cé ba dac tinh quan
trong. Thi nhat ching co thé tang trwdng mét cach khong thé kiém soat dwoc

S ; (uncontrolled growth - bao phan ngoai gi¢i han binh thuwdng). Th hai chiung ¢é tinh
xam lang (invasion - xam nhap va hdy diét nhung mé chung quanh). Cudi cung, ching co thé di can (metastasis -
di chuyé&n dén nhiéu vi tri khac cla co thé qua mau). T 1au mot sé khoa hoc gia da cho rang trong nhixng mé lanh
manh c6 sy thang bang gitra sy sinh san va hdy diét tw nhién ctia cac té bao. Sw hly hoai cla té bao da duwoc lap
trinh (program) trong mét s gen déc biét dé can bang véi sé té bao méi duoc sinh ra. Do d6 sy phat trién clia té
bao dwoc kiém soat triét d&. Nhw vay, sw phat trién hén loan cuia té bao khi tré thanh ung thw c6 thé 1a do sw truc
tréc ctia nhirng gen vira k&. Nhuw trén da dé cap, twong tw nhw t& bao ung thw, té bao gbc c6 kha nang bao phan
v6 han dinh khi & diéu kién thich hop. Phai chang khi nhirng gen diéu khién nay bi truc tréc, & diéu kién nao do, té
bao gbc sé c6 thém tinh xam l&ng va di can?

Nhirng két qua khao clru gan day veé té bao géc

Nhirng tr& ngai trong viéc str dung té bao gbc & trén da khién nhiéu nhém khao ctru khac nhau dao sau hon trong
viéc nghién clru co clu va hoat dong ctia DNA trong loai t& bao nay. Khi hiéu rd co ché hoat dong ctia DNA trong
té bao gbc, ta co thé str dung ching mét cach an toan hon trong viéc chiva bénh. Bong thoi ta ciing cé thé hiéu
thém nguyén nhan va hoat déng cua t& bao ung thw. Tir d6 c6 hy vong chia tri can bénh nan y nay.

Vao khoéng thang 4 nam 2006 nhédm khao ctru tai Broad Institute, gdm cac khoa hoc gia thudc hai dai hoc
Massachusetts Institute of Technology (MIT) va Harvard, trong nhirng thi nghiém trén loai chuét da tim ra nhirng ky
hiéu (signatures) dac biét & nhirng day nhiém thé trong té& bao géc phdi. Nhirng ky hiéu nay khéng & trong day
DNA chinh (hinh xoan éc nhw ta da biét) ma nam bén canh. Nhac lai la day DNA rat dai. Bé co6 thé thu gon trong
nhan, day dwoc cudn lai quanh nhikng vién tron protein, va c6 dang giébng nhu mét chudi hat. C4c vién protein trén
gom nhiéu chat cé nhirng hoat dong khac nhau. Chung dworc chia ra lam hai loai chinh va c6 tén: "histones" va
"non-histone" protein. Toan bd co cdu DNA va cac vién protein nay thuwdng dwoc goi la "chromatin” (chat nhiém
sac/cromatin). T lau cac khoa hoc gia chi chd y nhiéu dén tinh di truyén & day DNA chinh, nay cac khoa hoc gia &
Broad Institute cho thay phan crématin bén canh - nhirng vién protein - gitr vai trd quan trong trong viéc diéu hoa
sw phat trién clia té bao gbc phdi. Ching chira nhitng bé phan diéu khién, cé kha nang kich hoat ho&c kiém ché
hoat ddng clia gen ma ta c6 thé thay dwoc qua nhivng ky hiéu ké trén. Ho tin réng khi hiéu ré co ché diéu khién
vira k&, khoéng nhivng ta cé thé hidu rd sw phat trién cla té bao gbc phdi ma con co thé biét dwoc tai sao mot té
bao binh thwdng lai tré thanh té bao ung thw. Nhirng tin tirc di truyén tlr phan créomatin bén canh ma ta viva dé cap
dwoc cac khoa hoc gia goi la "epigenetic" (can di truyén).

Tiép tuc khdo ctru trong chiéu huéng trén, thang 11 ndm 2008, cac khoa hoc gia tai dai
hoc MIT d4 di sau vao bd phan diéu khién. Ho thay rang moét loai "histone" bién dbi cé
tén tdt H2AZ da tham gia vao viéc kich hoat nhirng gen trong qua trinh phét trién cua té
bao gbc phéi. Trong nhirng thi nghiém khac ho ciing thdy H2AZ ciing 1a mét "nghi can”
trong viéc tao ra té bao ung thu! Cac khoa hoc gia dang cb tim xem H2AZ hoat dong ra
sao trong nhirng t& bao bi bénh nay. Ddng thei ho ciing thdy mét loai "non-histone"
protein co6 tén Polycomb hoat déng ngworc lai véi H2AZ. Thay vi kich hoat, Polycomb lai
kiém ché hoat ddng ctia gen. Nhw vay H2AZ va Polycomb d3 gitip t& bao gdc hoat
doéng diéu hoa, va trong diéu kién nao dé khi cé sw mat thang bang, nguy co ung thw xuét hién.

Song song v&i hoat ddng ké trén, vao thang 10, ndm 2008, nhédm khao ciru tai Florida State University (FSU) da
coéng bd nhirng két qua thi nghiém trén té bao gbc phéi clia chudt va nguwdi. Dwa vao cach thu hinh tan tién va kj
thuat gen hién dai ho da chup dwoc nhivng hinh anh cé dé phan giai cao ctia nhirng day nhiém thé trong nhirng
giai doan tai tao (reproduce/replication) va biét phan (dlﬁerentlatlon) Ho thay réng DNA cua té bao chuyén biét va
té bao gbc phai rat gibng nhau, chi khac la sau khi biét phan DNA cua té bao gbc phoi dwoc ket hop (package) véi
nhirng protein bén canh dé c6 mot loai cromatin riéng biét cho méi loai t& bao. Ho ciing cho rang khi chwa biét
phan cromatin cua t& bao gdc cé nhiéu nhém hoat ddng nhé, goi 1a "domain” (ving). Sau khi biét phan, cac vung
ciing cb (consolidate) lai voi nhau thanh nhirng vung 16n hon. Do do, vi c6 it vang hon nén té bao chuyén biét
khong c6 nhiéu kha nang nhuw té bao gbc. Ta thy sw phan tich ctia nhém FSU gidng ctia nhw nhém Broad Institute.
C4a hai déu tap trung vao nhirng protein bén canh day DNA chinh. Trong khi mét nhém di sau vao hoat déng cla
nhirng "histones," thi nhém kia kho sat hinh anh va hoat déng cla cac ving. Nhém FSU cho réng néu ho cé thé
giai tda nhirng viing da dwoc cling cb trong té bao chuyén biét thi ho sé cé thé tré lai té bao gbc (gibng phwong



phap tao t& bao gbc da ndng cadm, iPSCs). Ho tin rdng néu cé thé thay dbi co' ciu va hoat ddng ctia nhirng ving,
viéc chira bénh sé hiru hiéu va an toan hon.

Trong khi cac khoa hoc gia than trong tim giai phap an toan trong viéc tri bénh diing té bao géc thi mét s6 bénh
vién da manh dan st dung té bao goc trong nhirng tredng hop can thiét.

Nhirng thanh céng trong viéc str dung té bao géc

Nhw da dé cap & phan trén, tdy xwong chira t& bao gbc, ngudn sinh san ra cac loai té
bao mau. Phan I&n nhirng bénh nan y nhw leukemia (ung thw mau), Hodgkin (tang
trwdng bt thuwdng ctia cac hach bach huyét, gan , 14 lach), ung thuw hach bach huyét,...
da lam hu hai tdy xwong va hiy hoai té bao géc trong d6. Tt 1au cac nha thwong da
dung phwong phap ghép tdy dé hdi phuc tdy xwong (va té bao gdc) clia ngudi bénh.
Tuy c6 thé lay tir phan co thé lanh manh cda chinh bénh nhan hay tlr nhirng nguwdi sén
- sang hién tang. Dé tranh phan (rng cu thu (rejection), tdy tir bén ngoai phai dwoc chon
lwa k§ cang dé phu hop (match) véi tdy ciia ngudi bénh.

Nam 2008, tai Tay Ban Nha, mot cuc}c ghép khi quén dung té bao gbc trwdng da dwoc coi la trudng hop thanh
cong dau tién. Dé thay thé khi quan da bi hw hai cla mét bénh nhan tén Claudia Castillo, cac bac sT dung mét khi
quan da duoc hién tang. Ho can than twoc bo tAt ca nhirng t& bao c6 tiém n&ng gay phan ung cy thu, va chi gilr lai
phan sun. Sau do ho cay vao bng sun nay nhirng té bao gbc trwdng lay trong tay xwong clia chinh bénh nhan.

Cuéi cung ho gitr 6ng sun trong phong thi nghiém bbn ngay truéc khi ghép vao co thé ngudi bénh. Két qua rat my
man.

Gan day, thang 4 nam 2009, bac sT Richard Burt tai Northwestern University, Hoa ky, da cong bd nhirng két qua
m&i nhat vé cach tri bénh tiéu dwong bang té bao géc ma édng da nghién ciru trén 20 ndm. Trong may ndm gan
day, 6ng va mot nhdm bac si Ba Tay da thuc hién nhirng thi nghiém chiva tri bénh tiéu dwéong (giai doan dau) cta
trén hai chuc bénh nhan. Trwéc hét 6ng trich mau cia bénh nhan ra rdi diung héa chét dé kich thich nhivrng té bao
gbc trong d6 dé chang tré nén cé kha néng tao ra insulin. Sau dé 6ng tiém mau nay tré lai co thé cla bénh nhan.
Vi dung chinh té bao gbc ctia bénh nhan, 6ng da hau nhw hoan toan loai bé dwoc phan (ng cw thu. Két qua rat
kha quan. Hai chuc bénh nhan, trwéc kia phai chich insulin hang ngay, nay c6 thé séng binh thudng ma khéng can
chich trong vong mét ndm hay lau hon. Mét bénh nhan sau dé da ching té 1a cé thé khéng can chich insulin trong
mot thdi gian that dai - trén bon nam. Hy vong sau khi qua dwgc nhirng thir nghiém can thiét khac, co quan Quan
tri Thwe phdm va Thubc (Food and Drug Administration, FDA) sé& chap thuan k§ thuat m&i mé nay.

V6&i mét vién twong day hira hen cung véi nhivng thanh twu tét dep ké trén, nhiéu bénh nhan dang bi chirng nan y
da dat qua nhiéu ky vong vao phuwong phap chia tri dung té bao gbc. Do d6 nhiéu co s& y té da thwong mai héa
cong viéc tri liéu, va dung nhirng phuong phap chwa dwoc nghién ciru, thir nghiém ky cang. DT nhién két qua rat
may rdi. DU vay ngudi ta wéc lwong la dén nam 2018 dich vu chivra bénh ding té bao gbc sé dat téi 8 ti My kim.
Ngoai ra nhirng lam dung trong nhirng thi nghiém trén té bao géc phéi (embryonic stem cells) d4 16i kéo s cha y
clia cdng luan va tré nén mot dé tai chinh tri.

Té bao gbc phdi va chinh tri

Ta hay tré lai mot sé thoi diém quan trong trong qua trinh kham pha va phat trién té bao gbc. Nam 1981, cac khoa
hoc gia da c6 lap dwoc té bao goc phdi trong loai chudt. Nam 1995, cac nha khao ctru tai dai hoc Wisconsin, Hoa
Ky, da co lap dwoc t& bao gdc phéi trong loai khi va dw doan réng thi nghiém vao ngudi sé thanh cong sau do.
Nam 1998, hai nhédm khao ctru tai dai hoc Wisconsin va Johns Hopkins ddng cong bé 1a ho da cé thé co lap duoc
té bao gbc phodi trong con nguwdi, va néu ra tiém nang chira bénh cla loai té bao da ndng nay. Tir d6 té bao gbc
phdi tré thanh dé tai ndng béng. Tuy nhién trong qua trinh ¢ 1ap té bao gbc phéi ho thudrng lam chét phéi bao -
giai doan dau ctia mét thai nhi. Mac du ho chi ding nhitng phéi bao da dwoc phé bd, ho van dinh dang vao mét
van dé vé cung nhay cadm: pha thai (abortion).

Co nhleu y kién khac nhau vé van dé pha thai. Pai cvong co hai phong trao. M6t 6 tén la "pro-choice" (Ung h
quyen chon Iya). Nhirng ngu¢i ¢ trong phong trao nay cho réng mdi phu ni cé quyén kiém soat hoan toan sw thu
thai ctia ho, va do d6 ho cé quyén chon lwa hoac tlep tuc, ho&c chdm dirt viec mang thai. Quyén chon lwa nay da
duoc Lién Hiép Qubc bao ve duoi tén quyén sinh san (reproductive right) trong d6 ca nhan hay vo chdng c6 quyen
quyét dinh sb con cai, dwoc quyén hwdng su tro gidp vé gido duc, y té trong viéc sinh san, va di nhién cd quyen
duoc pha thai mét cach hgp phap va an toan. Phong trao kia c6 tén la "pro-life” (Ging hd quyén duoc sbng). Ho
ciing dwa vao mét diéu khoan - quyén dwoc sbng (right to life) - trong ban tuyén ngén nhan quyén (human rights)
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clia Lién Hiép Quéc. Cho réng "zygote,” phdi bao hay phoi thai chinh la nhirng con nguoi chwa dwoc ra doi
(unborn human beings) nén ho khang dinh Ia chiing c6 quyén dwoc sdng. Hon nira ching khong thé tw vé (gidng
nhw tré con) nén ho c6 bén phan giup d&, va do do chdng phé thai. Sw chéng dbi nay ciing lién hé dén niém tin tén
giao hay nhirng quan niém vé dao dirc.
‘\1 r Cudi cung, vao nam 1973 Téi cao phap vién Hoa ky, qua nhleu tranh cai, da hop phap
'\ A\ hoa viéc pha thai trén toan quéc. Tuy nhién, céac tiéu bang van c6 quyén dwa ra nhirng
Nl quy dinh dé diéu chinh. Vao nam 2000, khi Vién y té qubc gia (National Institutes of
!5 Health, NIH) dwa ra nhitng quy tac chi dao dé tai tro' nhirng khao ctru t& bao gbc phoi
41 tw quy lién bang thi tdng théng Clinton, thudéc dang Dan chd, Gng hé ngay. Nhwng dén
’éﬂ thang hai ndm 2001, sau khi nham chirc dwoc mét thang, tdng théng Bush, thudc dang
Cong hoa va la nguoi cd khuynh hudng "pro-life," doi duyét xét lai nhirng quy téc trén
va g|o’| han V|ec tai tro tiw quy lién bang vao mot sb dong té bao gbc phdi dac biét. D6 la nhivng dong té bao gbc da
dwoc nudi va trich tir (va da lam chét) phoi bao trwdc ngay duyét xét. Con nhivng dw an sau nay néu lam nguy hai
dén phoi bao sé& khong dworc tai tro'.

V&i ky vong Ién lao vao kha nang chiva bénh cua té bao gbc phéi, nhiéu ngudi da manh mé chi trich chinh sach
cuia tong théng Bush méc du 6ng nay da cho thdy, nhw & phan trén da dé cap, 1a da c6 nhiéu trién vong trong viéc
st dung t& bao gbc ma khong can hly hoai d&i séng ban dau ciia con ngwéi. Tuy nhién, lai cé6 mét sb nguwdi cho
rang 6ng Bush da t6 ra mém déo hon so v&i nhirng nha chinh tri bao tha khac. That vay, ndm 1995 thwong vién
My da thong qua mot dy luat trong do cé tu chinh an tén "Dickey-Wicker amendment" (Dickey va Wicker la tén cla
hai dan biéu/nghi si), va chinh tdng théng Clinton Itic d6 da ky tén chap thuan. Tu chinh an nay da cAm bo y té va
phuc vu quén chung (department of Health and Human Services, HHS) khéng dworc tai tro nhirng khdo clru
huwéng den viéc tao ra cac phoi thai (embryo) trong phong thi nghiém hay huy hoai chung. HHS chinh la co quan
da cung cap tién bac cho vién y té ‘quoc gia (NIH) ké trén. Tu chinh an nay san sang 1a mét rao can truéc mot sb
khao clru "qua murc" trén té bao gbc phoi.

Thang ba n&m 2009, hai thang sau khi nham chirc, tan téng théng Obama ky mét nghi dinh vé hiéu hoa tat ca
nhirng quyét dinh truéc kia ctia tdng théng Bush vé té bao gbc phdi. Ngoai ca trdm dong té bao gbc hién co, nghi
dinh nay cho phép tao thém nhirng dong té bao gbc ma&i tlr nhirng phéi thai con dw (va sé bi phé bd) trong tién
trinh thu thai nhan tao. M&c du dwoc nhiét liét ing hd b&i mot sé bénh nhan va khoa hoc gia, moi ngudi déu biét
6ng Obama khé cé thé ddo ngwoc nhivng diéu cdm ky trong tu chinh an Dickey-Wicker. Do d6 c6 rat it hy vong quy
lién bang co thé dung tién trong ngan sach phuc héi kinh té dé tai tre cho nhitng khao ctru "manh tay" trén té bao
gbc phdi. Ngoai ra, sau khi doc nhirng quy dinh maoi ctia co quan NIH, nguoi ta thdy chinh quyén Obama khong
qua cap tién nhw ngudi ta twdng. Thi du nhw co quan nay da cong bé 1a sé khong tai tro cho nhirng thi nghiém
lién hé dén tién trinh sao ban/sinh san vé tinh (cloning). Nhw vay, mot phuong phap dwoc nhiéu ngudi tan tung,
"somatic cell nuclear transfer," SCNT sé bi "lot s6."

Két luan

Sau trén 50 nam ké tir ngay hai nha sinh hoa J.D. Watson va F.H.C. Crick kham pha ra day DNA, nganh sinh hoc
phan t&r (molecular biology) da c6 nhirng tién bo ngoan muc. Nhin vao nhung thanh qua cta cac nhom khao ctru
trén khép thé gioi ta cang ngay cang hiéu thém co cAu va hoat ddng clia cac t& bao gbc & mirc that nhé - phan tor.
Dwa vao dé, dan dan nhirng nha chuyén mén cé thé str dung chung mét cach hiru hiéu va an toan hon trong viéc
chiva bénh. Ciing tlr d6 nguwdi ta cé hy vong tim ra nguyén nhan sau xa ctia nhiéu bénh nan y (nhw ung thw) va
nghf ra nhitng phuong cach don gian dé chiva tri.

Sherngan Oaks, thang 7, nam 2009
Nguyén Trong Co

Tham khao

- Alberts, Bruce et al., Molecular Biology of the Cell, Garland Publishing, 1994
- National Institutes of Health (NIH) Home Page






