Mỗi ngày đều là một Valentine

TT - Giới võ thuật không ai không biết gia đình võ sư Nguyễn Hữu Huy, một cây đại thụ của làng judo TP.HCM cũng như VN. Nhưng còn một câu chuyện khác rất đời thường của lão võ sư này, đó là một người cha mẫu mực, một người chồng cực kỳ chiều chuộng và yêu thương vợ... 
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Đối với vợ chồng võ sĩ judo Nguyễn Hữu Huy (68 tuổi) - Nguyễn Thị Ngọc Chi (60 tuổi), ngày nào cũng là Valentine. Có dịp ngồi ăn sáng với ông bà ở quán Cây Tre (Lê Quý Đôn) cuối tuần qua, chúng tôi mới cảm nhận sâu hơn về tình yêu giữa hai người. 

Trước chúng tôi cùng với sự có mặt của con, dâu và cháu nội nhưng ông bà vẫn trìu mến gọi nhau “anh anh, em em” ngọt như mía lùi. Nhìn cảnh bà tự tay lấy thuốc rồi phân thành từng liều cho ông uống, còn ông thì đưa tay khuấy nước uống cho bà, chốc chốc ông lại pha trò khiến bà cười nắc nẻ... Cảnh ấy không khác gì một cặp vợ chồng son!  

Chuyện tình 41 năm 

Nói về bí quyết giữ gìn hạnh phúc gia đình, lão võ sư Hữu Huy kết luận: “Điều quan trọng nhất là cả vợ và chồng phải có sự hòa hợp, phải biết nhường nhịn, tôn trọng nhau. Là dân thể thao lương ba cọc, ba đồng và phải đi đây đi đó nhiều nơi không có thời gian phụ giúp vợ và lo lắng công việc gia đình, nhưng vợ tôi không lấy đó làm phiền lòng. Bà ấy luôn động viên, đồng thời còn tạo dựng hậu phương vững chắc giúp tôi hoàn thành nhiệm vụ. Hiểu được sự vất vả đó của vợ, thời gian rảnh tôi đều dành cho vợ con và những người thân yêu nhất của mình”.

Về phía mình, bà Chi chỉ nói ngắn gọn: “Cũng như bao người phụ nữ VN khác, tôi luôn hãnh diện khi được lo lắng, làm hậu phương vững chắc cho chồng con theo nghiệp võ. Với tôi, chỉ cần chồng con sống có tư cách, biết yêu thương và chia sẻ với mình là đủ”.  Sau 41 năm kết hôn có với nhau ba mặt con cùng năm đứa cháu nội, đến giờ này bà Chi vẫn là hậu phương vững chắc để đóng góp cho sự nghiệp thể thao của chồng con. 

Theo HLV Hữu Huy, nếu không phải là người biết chia sẻ và xuất thân từ nghề võ (bà Chi từng đoạt HCB tại Giải judo quốc tế Mekong 1974 và cũng là người đạt đai đen quốc tế aikido đầu tiên của VN) thì sẽ không có đại gia đình judo khi cả bốn cha con ông đều theo nghiệp võ như hiện nay.

Năm 1968, ông bà kết hôn và sau đó là sự ra đời của ba người con trai Nguyễn Quốc Tuấn, Nguyễn Quốc Trung và Nguyễn Quốc Thắng. Thừa hưởng gen di truyền của cha mẹ, cả ba cậu con trai đều trở thành võ sĩ và từng mang về cho VN rất nhiều huy chương tại các giải judo Đông Nam Á, SEA Games... Hiện nay, họ đang là HLV của đội tuyển judo TP.HCM và tuyển VN.

Vượt qua bệnh tật

Năm 1981, khi còn là HLV trưởng đội tuyển quốc gia, ông Huy bắt đầu bị bệnh tim. Cứ mỗi khi thị phạm cho các VĐV là ông lại có cảm giác như bị ai... bóp cổ. Mệt mỏi nhưng được sự động viên, chăm sóc của vợ, ông đã cố gắng vượt qua khó khăn đó để đeo đuổi nghiệp dạy võ. 

Tháng 9-2008, ông Huy buộc phải phẫu thuật vì bệnh trở nặng. Ca mổ tim của ông rất phức tạp và phải mất đến mười giờ mới hoàn tất. Hôm ấy, bà Chi như ngồi trên lửa và mười giờ chờ đợi cuộc phẫu thuật khiến bà có cảm giác như... mười năm. Một tháng ông nằm viện là quãng thời gian bà di chuyển như con thoi để vừa chăm sóc ông trong bệnh viện vừa quán xuyến quán ăn của gia đình. 

“Ai dám bảo tình già là vô vị...”, một nhà thơ đã viết như thế và điều ấy được chứng minh ở đôi vợ chồng lão võ sĩ này. Ở tuổi gần “thất thập cổ lai hi” của mình, lão võ sư Huy vẫn còn giữ được thói quen như thời trai trẻ, đó là lái môtô chở bà Chi đi ăn sáng. Không chỉ vậy, ông Huy cho biết vào các dịp lễ tết, những năm trước đây ông cũng thường xuyên chở vợ đi du lịch Đà Lạt, Phan Thiết, Vũng Tàu.    

Ngoài ra, đại gia đình thể thao này còn có một nếp nhà rất đặc biệt khi mỗi tuần một lần đều tập hợp con, dâu, cháu nội ăn sáng vào thứ bảy. Theo ông bà, mỗi lần ăn sáng uống cà phê như vậy, không chỉ là dịp họp mặt gia đình, mà có khi ông bà còn là “trọng tài” đứng ra phân xử, giải quyết những chuyện nội bộ trong gia đình. 
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